
Geführte Nationalpark Touren am Hengstpass

Von Alm zu Alm
Gemütliche Wanderung mit Einblicken in die 
Tier- und Pflanzenwelt der Nationalpark Almen.

Heimische Orchideen
Auf den Hengstpass Almen wachsen besonders 
viele Knabenkräuter und andere Orchideen.

Schmetterlinge – Fliegende Edelsteine
Über 1.600 Schmetterlingsarten flattern im Natio
nalpark Kalkalpen, das ist Österreich Rekord.

UNESCO-Welterbe Tour
Wanderung zu den uralten Buchenwäldern in  
Österreichs einzigem UNESCO-Weltnaturerbe.

Im Reich des Luches
Die wilden Wälder im Nationalpark sind seit über 
20 Jahren wieder Heimat der seltenen Luchse.

E-Biken im Nationalpark
Radtour von der Villa Sonnwend über den Lang-
first zu den Almen am Hengstpass.

Schneeschuhwanderungen
Winterliche Bergwelt genießen und Tierspuren 
entdecken. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Infos & Buchung 
www.kalkalpen.at

Mai – 
Okt.

Juni

Juli – 
Aug.

Mai – 
Okt.

Mai – 
Okt.

Juni – 
Okt.

Jän. – 
März

Nationalpark WildnisCamp
Sommercamps, Firmenseminare oder 
Schulgruppen – das Nationalpark Kalk-
alpen WildnisCamp ist für mehrtägige 
Erlebnisprogramme mit Nationalpark 
Rangerinnen und Rangern von Mai bis 
Oktober buchbar.

www.wildniscamp.at

Nationalpark Hengstpasshütte    
Die Nationalpark Hengstpasshütte liegt direkt an der Pass-
höhe und ist idealer Ausgangspunkt für Wanderungen und 
Radtouren. Die Hütte ist ganzjährig als Selbstversorger
hütte buchbar und während der Sommermonate als 
Infostelle geöffnet. Bestens verpflegt wird man bei den 
nahegelegenen Almen und Hütten. Im Winter ist der 
Hengstpass ein beliebtes Gebiet für Schneeschuhwande-
rungen und Schitouren. 

Selbstversorgerhütte
	• 2 Bettenlager für je 10 Personen,  

1 Zweibettzimmer, inkl. Bettwäsche
	• Sanitärräume mit Dusche und WC
	• Küche, Stube mit Kaminofen
	• Feuerstelle zum Grillen
	• Zufahrt mit PKW möglich (Hengst-

pass Landesstraße)
	• Stromversorgung

Buchung & Preise 
Villa Sonnwend National Park Lodge 
+43 75 62 205 92 
www.villa-sonnwend.at 

Infostelle Hengstpasshütte
	• Information & Nationalpark Service
	• Ausgangspunkt für Nationalpark 

Touren
	• Nationalpark Shop
	• Öffentliches WC
	• E-Bike Ladestation

Kontakt
4581 Rosenau, Am Hengstpass 13
+43 75 84 39 51-350
Öffnungszeiten: www.kalkalpen.at

Besucherzentrum Ennstal
Ausstellung Wunderwelt Waldwildnis  
A-4462 Reichraming, Eisenstraße 75 
+43 72 54 84 14-0  
info-ennstal@kalkalpen.at

Panoramaturm Wurbauerkogel
Ausstellung Faszination Fels 
A-4581 Rosenau, Wurbauerkogel 29 
+43 75 62 200 46  
panoramaturm@kalkalpen.at

Villa Sonnwend National Park Lodge
A-4575 Roßleithen, Mayrwinkl 80 
+43 75 62 205 92  
villa-sonnwend@kalkalpen.at

Infostelle Windischgarsten
A-4580 Windischgarsten, Bahnhofstraße 2 
+43 75 62 52 66-17  
info-wdg@kalkalpen.at

Hengstpasshütte
A-4581 Rosenau, Am Hengstpass 13 
+43 75 84 39 51-350  
info-hengstpass@kalkalpen.at

Nationalpark Zentrum Molln
Verwaltung 
A-4591 Molln, Nationalpark Allee 1 
+43 75 84 36 51 
nationalpark@kalkalpen.at

Nationalpark O.ö. Kalkalpen Reiseservice:  
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen für Reisebüros.  
Mehr Info unter www.kalkalpen.at.
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Umweltfreundlich in die Nationalpark Region
Mit dem Zug von Wien, Linz und Graz nach Windischgarsten

	• Wandertaxi Pyhrn-Priel Region 
www.urlaubsregion-pyhrn-priel.at

	• Rufbus Windischgarsten – Hengstpass, Linie 435 
www.ooevv.at
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Nationalpark Erlebnisweg  
„Von Alm zu Alm“ am Hengstpass
Die naturnahen Almen und Bergwiesen im Nationalpark Kalk-
alpen sind besonders artenreich. Seit Jahrhunderten verbrin-
gen Kühe, Kälber und andere Nutztiere hier am Hengstpass 
ihre Sommerfrische. 

Der gemütliche Almen-Rundwanderweg führt zu urigen 
Almhütten. Herrliche Ausblicke auf die umliegende Bergwelt 
bieten der Panoramablick und das Fenster in die Natur. Gras-
frösche, Bergmolche und Gelbbauch-
unken tummeln sich am Biotop bei der 
Puglalm, bunte Schmetterlinge flattern 
auf der Weide von Blüte zu Blüte. Die 
nahen Felswände der Kampermauer 
sind Lebensraum für seltene Vogelar-
ten. Und in der Rot-Kreuz Kapelle fließt 
ein Quellwasser, das einer Sage nach 
heilbringende Wirkung haben soll.

Richtiges Verhalten im Almgebiet
Bitte bleiben Sie auf den Wanderwe-
gen. Halten Sie Abstand zu den Weide-
tieren: Kühe schützen ihre Kälber. Hun-
de an die kurze Leine nehmen und bei 
Gefahr sofort ableinen. 
www.sichere-almen.at

Hunde bitte an die Leine

Dogs must be on a lead please

Bitte keine Pflanzen entnehmen

Please do not pick plants or flowers

Bitte markierte Wege benützen

Please use marked paths

Wegbeschreibung
Die „Große Almenrunde“ führt von der Karlhütte vorbei an 
der Puglalm Richtung Laussabaueralm und entlang dem Rot-
Kreuz Bach wieder zurück. Die „Kleine Almenrunde“, direkt an 
der Hengstpass Passhöhe, verbindet die Zickerreith und die 
Spitzenbergeralm.

Ausgangspunkt 	�����������Hengstpass bei Rosenau/Windisch
garsten (ca. 1000 Meter Seehöhe) 
Anfahrt von Windischgarsten: 11 km 
Anfahrt von Altenmarkt: 24 km

Große Almenrunde	����ca. 4 Kilometer, 2 Stunden Gehzeit  
195 m Höhendifferenz

Kleine Almenrunde	����ca. ¾ Kilometer, ½ Stunden Gehzeit  
30 m Höhendifferenz

Charakteristik	���������������leichte Wanderung auf Schotterwegen  
und über Almweiden

Unser „Hengsti“ zeigt den Weg und lädt 
ein, die bunte Vielfalt auf Schritt und Tritt 
„von Alm zu Alm“ zu entdecken.

Stationen

Große Almenrunde
	 Panoramablick
	 Fenster in die Natur und 

Biotop Puglalm
	 Vielfalt auf der Weide

	 Vielfalt WaldWildnis
	 Leben im Fels
	 Gedanken am Bach

Kleine Almenrunde
	 Almwirtschaft

Almen und Hütten
Eine gemütliche Almjause als Abschluss, zu Beginn oder für 
Zwischendurch – zahlreiche Almen und Hütten laden im 
Hengstpass Gebiet zur Einkehr. 

Info zu Bewirtschaftung   
und Öffnungszeiten:

Tourentipps ab Passhöhe

Panoramatour Wasserklotz	 2 ½ Std. • 520 Hm
Schöner Aussichtsberg (1505 m) mit Panoramablick auf die 
umliegende Bergwelt, Trittsicherheit erforderlich!

Zur Blahbergalm	 2 ½ Std. • 320 Hm
Durch UNESCO-Welterbe Wälder ins Reichraminger 
Hintergebirge. Eingeschränkte Hüttenöffnungszeiten!

Mountainbikeweg Langfirst	 18 km • 2 Std. • 290 Hm
Aussichtsreiche Bike-Tour nach Windischgarsten. Geöffnet 
von 1. Juni bis 31. Oktober.

Unterlaussa,Unterlaussa,
AltenmarktAltenmarkt

Rosenau, Windischgarsten

Rosenau, Windischgarsten

Wasserklotz, Blah-Wasserklotz, Blah-
bergalm, Langfirstbergalm, Langfirst

1 km 2 km0 km
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L 550 Hengstpass Landesstraße

Erlebnisweg „Von Alm zu Alm“
Erlebnisweg Variante „Kamperrunde“
Anschließende markierte Wanderwege
Radroute
Mountainbike-Strecke

Panoramablick

Nationalpark Grenze
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