Wandern mit Kindern: Neues Buch gibt die besten Tipps
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LINZ/OOQ. Mit Kindern zu wandern, kann eine ganz schone Herausforderung sein.
Zweifach-Mama Susanne Kaiser hat gemeinsam mit ihren Co-Autorinnen Katrin
Eckerstorfer aus Linz und Barbara Rammer Geheimtipps fiir Familien im Wanderbuch
»Abenteuer Natur“ zusammengetragen. Tips verlost drei Exemplare.

Ob ein Wanderweg fir die ganze Familie passt, ist im Vorfeld nicht immer einfach zu
erkennen. Mal sind die Wege nicht fur Kinderwagen geeignet, mal ist die Strecke fur Kinder
zu fad oder zu lang. Und Uberhaupt: Wo gibt es eigentlich gute Kinder-Wanderwege? Dieser
Frage geht Susanne Kaiser bereits seit drei Jahren nach. Passen musste es fir den Kleinen
mit Kinderwagen oder zumindest Tragetuch, aber auch fur den Finfjahrigen musste es
etwas hergeben, ,weil ohne Klettern oder Pritscheln ist ja alles nix"“.

62 Wanderwege

Fur Sportskanone Katrin Eckerstorfer ist das Muhlviertel wie ihre zweite Heimat. Sie hat mit
ihrem Sohn die spannenden Ruinen und Fitnesswege erkundet. Barbara Rammer hat die
besten Tipps fir die Pyhrn-Priel-Gegend.

Die drei haben so 62 Wanderwege zusammengetragen, von kinderwagentauglich bis hin zu
anspruchsvolleren Strecken. Jeder Spielplatz, jedes Wirtshaus und Extras wie versteckte
Hohlen am Weg sind angegeben.

Gewinnen

Das Buch ,,Abenteuer Natur Oberosterreich. Mihlviertel & Zentralraum, Sonderteil: Almtal,
Pyhrn-Priel, Ennstal, Steyrtal, Nationalpark Kalkalpen® ist im Wanda Verlag erschienen,
ISBN: 978-3-902939-13-5, erhaltlich um 15,90 Euro im Buchhandel und

unter wandaverlag.at




