Die Almen im Nationalpark Kalkalpen

Im Nationalpark Kalkalpen liegen 20 Almen. Grundeigentiimer und Nutzungsberechtigte erkldirten sich mit einer
Einbeziehung von Almflichen in das internationale Schutzgebiet einverstanden. Die Kriterien des biologischen Landbaues

bilden die Grundlage fiir eine nationalparkkonforme Almbewirtschaftung.

Sensible oder gefdhrdete Lebensrdume
wie Moore, Trockenrasen usw. werden auf
Almen geschiitzt. Drainagierungen und
Geldndekorrekturen sind zu unterlassen
und Mineraldiinger diirfen nicht ausge-
bracht werden. Dariiber hinaus verzichten
die Almbauern auf Pestizidanwendung und
Pflanzenpflegemittel.

Mit gezielten Projektférderungen auf Al-
men werden die 6kologischen Malinahmen
unterstiitzt. Der Nationalpark Kalkalpen
leistet seinen Beitrag zur langfristigen Er-
haltung der Almen.

Forschung und seltene Rinder

Mit 600 ha ist die Feichtaualm im Sengsen-
gebirge die groffte Alm im Nationalpark
Kalkalpen. Die Alm ist bis heute mit kei-
nem Zufahrtsweg erschlossen, weshalb ein

Halterbetrieb unumgénglich ist. Eine klei-
ne, aber moderne Késerei garantiert die
Verwertung der anfallenden Milch. Son-
nenenergie sorgt fiir das notige Warmwas-
ser, als auch fur elektrischen Strom. Not-
wendig sind diese Einrichtungen fiir die
Kdseerzeugung, Melkeinrichtung, elektri-
sches Licht sowie zur Versorgung von me-
teorologischen Messinstrumenten der Na-
tionalpark Forschung.

Auf der Blahbergalm im Hintergebirge wer-
den ausschlieflich Murbodner Rinder auf-
getrieben, eine Rinderart, die vor dem Aus-
sterben bewahrt werden soll.

Themenweg ,Von Alm zu Alm"
Auf der Ebenforstalm, die vom Bodinggra-

ben in Molln zu erreichen ist, hat der Na-
tionalpark Kalkalpen den Themenweg

»Wollgras - Alm und Wasserschwinde“ an-
gelegt.

Dort wird die Entwicklung der Alm und das
Moorgebiet, mit seinen -eigentiimlichen
Pflanzen wie Wollgras, Orchideen und Son-
nentau erklart.

Im Hengstpassgebiet haben die National-
park Verwaltung und die Gemeinde Rose-
nau mehrere Almen mit dem so genannten
Themenweg ,,Von Alm zu Alm*“ verbunden.
Der 4 km lange Themenweg, der bestens
beschildert und mit Schautafeln versehen
ist, informiert iiber das Leben auf den Al-
men und iiber die Schwoagerinnen.

Auf der entlegenen Schaumbergalm haben
acht Bauern mit groBem Aufwand eine
neue Almhiitte errichtet, nachdem die alte
Almhiitte seit einem halben Jahrhundert
dem Verfall preisgegeben war.
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Almhiitten im Nationalpark Kalkalpen

e Ebenforstalm im Reichraminger
Hintergebirge, 1.105 m

bewirtschaftet: Mitte Mai bis Mitte Oktober
Anstieg: Von Molln/Bodinggraben 1 % bis 2
Stunden

Mit dem Fahrrad von Reichraming/Ennstal
durch den wilden Graben 3 % Stunden,
oder Molln/Breitenau vom Parkplatz
Scheiblingau iiber Goritz auf die Ebenfors-
talm 1 % Stunden

Almschmankerl: Annelieses beriihmter
Topfenstrudel mit frischen Heidelbeeren
und dampfende Germnudl'n
Ubernachten: 12 Betten

Sehens- & Ergehenswertes:
Themen-Rundwanderweg ,Wollgras, Alm
und Wasserschwinde®; Gipfelwanderung
auf den Trampl, Bergwanderung ca. 1 Stun-
de

® Feichtaualm Feichtau am FuBe des
Hohen Nock, 1.370 m

Bewirtschaftet: Mitte Juni bis 22. Septem-
ber

Anstieg: Von Molln/Bodinggraben 3 Stun-
den

Almschmankerl: Rosi’s Kiseteller mit fri-
schen Kuhkéskugerl und selbst gemachten
Almschnittkdse

Ubernachten: in der benachbarten Feich-
tauhiitte des OAV - Schliissel besorgen!
Sehens- & Ergehenswertes: Feichtauseen,
ca. % Stunde leichte Wanderung; Hoher
Nock - der hochste Gipfel im Nationalpark,
Bergwanderung ca. 2 Stunden - Trittsicher-
heit erforderlich!

® Anlaufalm im Reichraminger
Hintergebirge, 982 m

Bewirtschaftet: 1. Mai bis Ende Oktober
Anstieg: Wanderung von Grofframing/
Brunnbach 2 Stunden; Mit dem Mountain-
bike am Themenweg ,Auf den Spuren der
Waldbahn ca. 2 %2 Stunden iiber Reichra-
ming, dem Groflen Bach entlang und

Hirschkogelsattel. August bis Mitte Oktober
verkehrt der Nationalpark Wanderbus im
Hintergebirge. Sie kdnnen ein Stiick des
Weges mit dem Bus zuriicklegen, der Fahr-
radtransport ist gratis! Info Wanderbus: Na-
tionalpark  Besucherzentrum  Ennstal
07254/8414-0

Almschmankerl: Helga’s herzhafte Alm-
jause mit Biindnerfleisch und Woll-
schweinspeck; Am Wochenende und am
Feiertag wird Holzofenbratl aufgetischt.
Ubernachten: Lager bis zu 17 Personen
Sehens- & Ergehenswertes: Uber Hoch-
schlacht zum Schleierfall (Wasserfall),1 %
Stunden, alpiner Weg - Trittsicherheit er-
forderlich!

@ Schaumbergalm im Reichraminger
Hintergebirge, 1.150 m

Bewirtschaftet: 1. Juni bis 28. September
Anstieg: Bodinggraben/ Richtung Steyrsteg
und {iber Steig 1 %2 bis 2 Stunden; Boding-
graben iiber Ebenforstalm und Trampl 3
bis 3 %2 Stunden

Almschmankerl: Aloisias prédchtige Bau-
ernkrapfen, Brettljausen

Ubernachten: keine Ubernachtungsmog-
lichkeit

Sehens- & Ergehenswertes: Gipfelblicke
vom Alpstein, Bergwanderung {iber Luchs-
boden ca. 1 % Stunden; Gipfelwanderung
auf den Trdmpl, Bergwanderung ca. %
Stunde

@ Blahbergalm im Reichraminger
Hintergebirge, 1.040 m

Bewirtschaftet: An Wochenenden im Au-
gust und September; Fiir Gruppen gegen
Voranmeldung jederzeit geoffnet!

Anstieg: WeilBwasser/Unterlaussa 12 Stun-
den oder vom Hengstpal? in 3 Stunden
Almschmankerl: siife Polsterzipf und lie-
bevoll selbst gebackenes Brot mit Almbut-
ter

Ubernachten: 15 Lagerplitze

Sehens- & Ergehenswertes: Wanderung
iiber Almen auf den Hengstpall 3 Stunden
oder nach WeiBwasser/Unterlaussa 1 Y2
Stunden

® Zickerreith am HengstpaB, 980 m
Bewirtschaftet:"'Mai und Oktober an Wo-
chenenden, Juni bis September durchge-
hend gedffnet

Anstieg: an der HengstpalistralRe
Almschmankerl: Annis himmlische
Schnapskrapfn, ein siiles Geheimnis!
Ubernachten: 10 Lagerplitze und eine Feri-
enwohnung fiir 5 Personen

Sehens- & Ergehenswertes: Gipfelblicke
vom Wasserklotz, Bergwanderung ca. 2
Stunden; Trittsicherheit erforderlich!

@ Puglalm am Hengstpass, 873 m
Bewirtschaftet: Pfingsten bis Ende Septem-
ber

Anstieg: an der Hengstpal3strale
Almschmankerl: Erfrischende Buttermilch
und wiirzige Almbutter mit Bauernbrot
Ubernachten: keine Ubernachtungsmogl-
lichkeit

Sehens- & FErgehenswertes: Themenweg
»Auf der Alm*“ leichte Rundwanderung 1 %2
Stunden

® Laussabaueralm am Hengstpass,
785m
Bewirtschaftet: Anfang Mai bis Ende Ok-
tober

Anstieg: an der Hengstpalistralle, Spazier-
gang 5 Minuten

Almschmankerl: Sieglindes kostlicher Sup-
pentopf mit Rindfleisch. Das Fleisch
stammt vom Jungrind, aufgewachsen auf
den saftigen Almwiesen

Ubernachten: 40 Schlafplitze in Lager und
Zimmer

Sehens- & Ergehenswertes: Themenweg
»Auf der Alm“ leichte Rundwanderung 1 %2
Stunden



